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Composition du 1 er trimestre
Texte -

Pour étre en bonne santé, grandir et se sentir bien, la premiére chose a faire,
¢'est de suivre les reégles de la propreté de notre corps : se doucher chaque fin de
semaine, changer nos vétements, se laver les mains avant et aprés chaque repas,
se brosser les dents et les cheveux pour élre propres.

Une alimentation variée est, également, trés importante : elle consiste a
consommer une variété d'aliments sains et équilibrés : des féculents (pates, riz,
pain, céréales), cing fruits et leaumes par jour, des protéines ‘viande, poisson,
ceufs, fromage). Boire régulierement de I'eau, assure une bonne santé. La
consommation, en faible quantité, des graisses, des sucreries et des sels diminue
les risques de maladies.

! Alors, pour étre en bonne santé, on doit respecter les régles de I'hygiéne et suivre
i une alimentation saine.

! Texte adapté

! U Compréhension de ['écrit : (14pts)

! 1.Ce texte est de type - (1pt)

a) narratif b) explicatif ¢) infermatif (cheisis la bonne
reponse.)

2. De quoi parle-t-on dans ce texte 7 (1pt)

b B B B B B R B T T T e B R e TR T T T T B B e T T e B R "‘

3. Quelles sont les catégories d'aliments cités dans le texte ? (1pt)
 5.Classe les aliments sulvants dans la colonne convenable : (2pts)
¢ Sardines — bonbons - carottes — fraises — pain - chocolat — poulet - riz.
Fruits et légumes |  Protéines | Sucreries Féculents

|

T T T

b T e T

F'h b e e B B B R e B
5
E 5

T E T TR ST EEd R RS E R RREd | B EEE e A RS BB B

6. Les aliments & consommer en faible quantité sont - (1pt)
a- les fruits et les légumes b- les féculents c- les sucreries et les

(Choisis la bonne réponse)
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Lesvetlements

mEL

un'chemisier une robe une jupe

L1 i

un blouson Ul costume un manteau

L)

un pull un sweat-shirt

un polo

un pantalon un jean un short

Finally, feel free to send us a mail if you wish to comment on our works. For commercial use, please contact us. Ce site rassemble des flashcards pour I’étude du francais langue étrangere. Ce sont plus de 2 000 images qui sont mises a la disposition des enseignants de FLE. Les images sont classées dans 42 répertoires principaux et 148 sous-
répertoires. En plus des images, des jeux en ligne au format flash, des animations et des exercices a imprimer sont aussi archivés sur le site. Cliquez sur I’'une des images ci-dessous pour commencer vos recherches dans la catégorie souhaitée ou bien utilisez les moteurs de recherche situés dans la marge a droite. Cliquez sur les images qui vous
intéressent pour les visionner dans leur taille originale (pour la plupart des images : 800 x 536). Faites ensuite un simple clic droit pour les télécharger. Les images ont été 1égendées pour aider les étudiants les plus faibles. Pour une utilisation commerciale des ressources mises en ligne, veuillez SVP nous contacter. Enfin, de nouvelles images sont
ajoutées régulierement. Captioned images will help weak students. Elles peuvent étre utilisées dans vos lecons pour illustrer des activités faites a 1’oral ou a 1’écrit, en classe, sur un ordinateur ou bien sur un blog. Left-click on any picture below to start searching for illustrations within the selected category or use the various search engines to the
right of the screen. Left-click to view the real size image (800 x 536 for most pictures) and right-click to download it on your computer. Bonne visite ! This website was created for teachers of French as a Foreign Language who would like to use flashcards in their lessons. Currently, more than 2,000 images set in 42 categories and 148 subcategories
have been stocked on this site. They can be used to illustrate both oral and written tasks done during lessons or for homework activities. Cependant, des flashcards sans légende et dans des tailles variées sont aussi disponibles, a la demande. N’hésitez pas a nous adresser toutes vos remarques sur notre travail a I’aide du formulaire de contact ou dans
les commentaires rattachés a chaque image. ~ Cliquez sur une image / Click on a picture Le Vocabulaire Noél La Météo Les Saisons Les Pays Les Nombres L’Orthographe La Prononciation Les Couleurs Les Mois Les Jours Les Années Les Dates La Maison Les Aliments La Nature Exercices & Jeux Jeux & Exercices en Ligne Les Activités Les Moyens
de Transport L’'Heure La Grammaire Les Matériaux Les Fétes en France L’Ecole / Les Matiéres Scolaires Les V&tements Les Piéces Présentations & Portraits Les Endroits en Ville Les Professions Les Langues L’Environnement Les Animations Les Meubles Les Sites / Les Monuments L’Architecture Les Sports L’Ordinateur Les TAches Ménageéres La
Famille - L'Identité — L’H6tel - Les Parties du Corps - — Les Formes - - Les Magasins - - Les Enfants - - La Musique - Commentaires fermés sur Accueil / Home Page 2Page 3 Répertoire de cours et exercices Apprendre le francais Learn French - Sitemap Aprender francés - Mapa del sitio Franzésisch lernen - Seitenverzeichnis Culture Vocabulaire
Grammaire Orthographe Le Point du FLE « Accueil A propos Le Point du FLE :: Apprendre et enseigner le frangais :: 2002-2022 - Tous droits réservés Aller au contenu principal TV5 Monde Enseigner le frangais avec TVSMONDE Recevoir TVSMONDE AccueilVocabulaireCoursGrammaireBlogL'actualitéInfos pratiques ( beauté, déco,
cuisine...)EconomiePolitiqueGalerieLivre d'orContactBoutique FLE AccueilVocabulaireCoursGrammaireBlogL'actualitéInfos pratiques ( beauté, déco, cuisine...)EconomiePolitiqueGalerieLivre d'orContactBoutique FLE Répertoire de cours et exercices Apprendre le francais Learn French - Sitemap Aprender francés - Mapa del sitio Franzosisch lernen -
Seitenverzeichnis Accueil Apprendre le francais - Plan du répertoire Culture & civi Images Décrire un objet Vocabulaire > Couleurs / Formes Le Point du FLE * Accueil A propos Le Point du FLE :: Apprendre et enseigner le francais :: 2002-2022 - Tous droits réservés They can also be used to practice reading, writing and pronunciation. Caption-free
images in various sizes are available on request. Avec les légendes, vous pouvez aussi faire travailler la lecture, 1’écriture et la prononciation aux étudiants.
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